
14 marzo 2021 – 4^ domenica di Quaresima 
 

 

 

 

Proseguiamo il percorso di preparazione alla Pasqua con un altro brano di Giovanni (3,14-21): la 
conclusione del celebre discorso fra Gesù e Nicodemo. 

Nicodemo era fariseo, faceva parte del Sinedrio ed era formato all’osservanza rigida della legge, ma 
rimane impressionato dall’incontro con Gesù e dalle sue parole.  

“DIO HA TANTO AMATO IL MONDO DA DARE IL FIGLIO UNIGENITO” (Dio è Amore). 

Con questa frase Gesù vuole comunicare all’uomo il grande amore di Dio. 

Dio ha amato e ama tanto questo mondo con i suoi limiti ed errori; Dio ama questo mondo che lo 
ha rifiutato e lo rifiuta, ma nello stesso tempo lo cerca. 

Questo brano del Vangelo ci porta a riflettere anche sul tema della LUCE. In questo periodo che 
stiamo attraversando con fatica, la parola del Vangelo ci può aiutare ad avere uno sguardo nuovo sul 
mondo che ci circonda e nella vita di ciascuno di noi. La luce diventa un modo per sperare e illuminare le 
nostre vite con l’incontro con Dio. 

Sono capace di farmi amare e accogliere la luce? 

La luce è dentro ciascuno di noi. Ognuno può scegliere di incontrare la luce di Dio seguendo la 
propria chiamata e facendo quotidianamente il bene, dando un senso alla propria vita. Così la nostra vita 
può diventare piena e gioiosa. Siamo liberi, in costante ricerca e spesso il nostro cammino di fede alterna 
momenti di luce ed ombre. Sta a noi cercare la luce lasciando aperte le finestre della nostra casa e 
lasciando che la luce illumini ogni angolo della nostra vita. 

Cosa significa vedere la luce? 

Significa andare oltre al proprio sguardo, mettersi nei panni dell’altro e saper cogliere i bisogni di 
chi ci sta accanto. Significa allontanare da noi la violenza, fisica e verbale, ed assumere un atteggiamento 
nuovo nei confronti delle altre persone e della vita. 

E infine possiamo riflettere sul tema della vita eterna e della luce. 

La nostra vita illuminata da Dio sarà ciò che davvero rimane in eterno. Rimarrà tutto il bene che 
abbiamo compiuto.    

Lampada per i miei passi è la tua Parola, Luce per il mio cammino (Salmo 118). 

 

 

Preghiera 

Buon Dio, dov’è la tua luce, non può essere buio. 

Togli il buio della paura nei nostri cuori e rendi tutto luminoso con la tua luce dell’amore. 

Mantieni luminosa la fiamma dentro di noi in modo che non smettiamo di brillare anche nei momenti difficili. 

Brilla nella nostra comunità per darci coraggio e speranza l’un l’altro. 

Illuminaci affinché possiamo trasmettere la tua luce e lottare contro i mali del nostro tempo. 

Buon Dio, dov’è la tua luce, non può essere buio.  

 

(Riflessioni dall’incontro “Connessi con la Parola”) 

 



 

 

 

 

CONNESSI CON LA PAROLA   

…ascolto, meditazione, preghiera e condivisione dei brani del Vangelo della domenica. 

Gli incontri si terranno tutti i lunedì di Quaresima alle ore 20.30. 

Per partecipare, l’iscrizione online è reperibile sul sito della parrocchia al seguente link: 

www.gardolo.eu/iniziative.                 Per chi è già iscritto il link è sempre il medesimo. 

 

In occasione della Giornata dei Missionari martiri, la Diocesi promuove per giovedì 18 marzo, 
alle ore 20, un momento di preghiera e riflessione in diretta su Telepace Trento (canale 601). La veglia sarà 
arricchita dalle testimonianze di suor Delia Guadagnini, missionaria saveriana di Predazzo attiva da anni 
in Congo e di Paul Bhatti, fratello di Shahbaz Bhatti, ministro pakistano di fede cristiana, ucciso in un 
attentato nel 2011. 

 
Venerdì 19 marzo – solennità di san Giuseppe 

PATRONO DELLA CHIESA UNIVERSALE – festa del papà 

ad ore 18.00 s. Messa presso la chiesa di Meano 

(giovedì ad ore 18.00 s. Messa prefestiva a Vigo Meano) 

 
Chi desidera accostarsi al sacramento della Riconciliazione, don Fabrizio o don Claudio sono 

disponibili, basta contattarli e fissare un incontro. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Lunedì 15 marzo 
ore 08.00 

Meano 
+ Yaroslav 

Martedì 16 marzo 
ore 08.00 
Vigo Meano 

+  

Mercoledì 17 marzo 
ore 18.00 
Gazzadina 

+ Gadotti Marisa 

Giovedì 18 marzo 
ore 18.00 
Vigo Meano 

+ Bortolotti Lino e Giuseppina      + Annunziato e Adina 

Venerdì 19 marzo 
ore 18.00 

Meano 
+ Stenico Giuseppina                        + Silvio e Palmira 

Sabato 20 marzo 
ore 18.00 
Gazzadina 

+ Vitti Riccardo                + Tenace Antonio e Concetta 

Domenica 21 marzo 
 

 
Quinta di Quaresima 

ore 09.30 
Meano 

 

ore 11.00 
Vigo Meano 

 
ore 18.00 

Meano 

+ Bruno e Anna                           
+ Eleonora e famiglia 
 

+ Maria 
+ Attilio e Giuseppina 

 
+ Fortunato                   + Tomasi Giannina e Giuseppe 

+ Decarli Enrico 

Canonica di Gardolo (don Claudio) tel. 0461/990231 – Canonica di Meano (don Fabrizio) tel. 0461/990373 

Questo foglietto lo trovi anche sul sito www.megavi.it - L’indirizzo e-mail è: meano@parrocchietn.it 

http://www.gardolo.eu/iniziative
http://www.megavi.it/
mailto:meano@parrocchietn.it

